COSMETICS

Thermes Marins de Saint Malo: Letni péce musi
byt pravidelna a pecliva. Plet’ neodpusti jediny
prohresek. Nezapomente, ze hydratace je kliCem
ke zdravému a zarivému vzhledu

Slunce, klimatizace, cestovani i slana voda. Léto je obdobim, které sice milujeme, nase plet’ vSak
dostava poradné zabrat. Pravé v horkych mésicich je proto dualezité vénovat zvySenou pozornost
hydrataci, ktera pomaha udrzet plet’ svézi, pruznou a odolnou viéi vnéjsim vlivaim.

Mnoho lidi se domniva, Zze béhem léta staci pouzivat lehi kosmetiku a ochranu proti slunci. Ve skute€nosti
vSak vysoké teploty, UV zafeni, klimatizované prostory i €asté koupani mohou pfispivat k dehydrataci pleti.
Ta se nasledné muze projevit pnutim, ztratou jasu, zvyraznénim jemnych linek nebo zvys$enou citlivosti.

Hydratovana plet si Iépe udrZzuje svou ochrannou bariéru a dokaze efektivnéji elit kazdodennimu stresu.
Dostatek vihkosti navic podporuje jeji pruznost a pfirozeny zdravy vzhled. Ani mastna i smiSena plet neni
vyjimkou — i tyto typy pleti mohou byt dehydratované a vyzaduji pravidelnou hydrataci.

DilezZitou roli hraji nejen vhodné zvoleny hydratacni krém, ale také tonizace, hydrataéni séra a dostatecny
pitny rezim. Praveé toniza¢ni voda mlze predstavovat jednoduchy krok, ktery pleti doda okamzity pocit
svézZesti a pfipravi ji na naslednou péci.

V |été se vyplati sdhnout po produktech s lehkou texturou a hydrataénimi sloZzkami, které pomahaji vazat
vodu v pleti a podporu;ji jeji komfort béhem celého dne. Pravidelna hydratace je jednim z nejjednodussich
zplsobd, jak si zachovat zdravou, pruznou a zafivou plet i béhem téch nejteplejSich letnich dnu.

Tip odbornikd: Pokud mate pocit, Ze je vase plet béhem dne unavena nebo napjata, doprejte ji osvézeni
jemnou tonizaéni vodou.

Vyzkousejte:

Sérum Hydra-Gold se zlutohnédymi frasami a kyselinou hyaluronovou, 1250 K& — mimoradné
osvézujici sérum okamzité hydratuje a zklidriuje pokozku diky svému komplexu Hydra-Gold, obohacenému
o Zlutohnédé fasy a kyselinu hyaluronovou. PokoZka zisk& zpét svou pruznost a jemnost.

Krém Hydra-Gold se zlutohnédymi Frasami a aloe vera, 1350 K¢ — lehky krém se jemné rozplyva na pleti
a odhaluje vyjimecénou hydrataéni silu komplexu Hydra-Gold, obohaceného o Zlutohnédé fasy a aloe vera.
Nabizi okamzitou a dlouhotrvajici osmihodinovou* hydrataci a i¢innou ochranu. Den po dni je plet

Foto zde: https://www.uschovna.cz/zasilka/VVCKPZJUY8HHWKTZ-KLT/

Vybrané produkty Thermes Marins de Saint Malo najdete také v nékterych prodejnach Profimed
a na profimed.cz. Vice na cosmetics-thermesmarins.cz

Predem dékuji za vyuziti podkladd a v pfipadé dotazu jsem k dispozici.
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