COSMETICS

Thermes Marins de Saint-Malo: Ritual relaxace
ve vasi koupelneé

Purs Cristaux Algue & Sels proméni obyéejnou koupel v okamzik inspirovany francouzskou
thalassoterapii. Uz si chystate vanu?

Nemusime ¢ekat na dovolenou u mofe, abychom si dopfali jeho blahodarny pocit. Francouzské znacka
Thermes Marins de Saint-Malo pfenasi atmosféru bretaniského pobfezi pfimo do domaci koupelny. Purs
Cristaux Algue & Sels jsou velké, jemné perletové koupelové krystaly, které spojuji morské soli s vodnym
koncentratem z laminarie, typické hnédé fasy bretafiského pobrezi.

Mofiské soli jsou pfirozen& bohaté na mineraly a stopové prvky, mezi nimiz nechybi hofcik, vapnik, sodik ani
draslik. V kombinaci s koncentratem z laminarie, ktera je tradicné spojovana s thalassoterapii, vytvareji
mineralni koupel zaméfenou na remineralizaci a povzbuzeni pokozky.

Staci pridat krystaly do teplé vody. Pfi kontaktu s vodou se postupné rozpoustéji a uvolfiuji morské aktivni
latky i charakteristickou vini. Vysledkem je lehce irizujici koupel, ktera je stejné pfijemnym zazitkem pro télo
jako pro smysly.

Purs Cristaux Algue & Sels nejsou jen koupelovou soli. Jsou pozvankou k zastaveni. Mofska viiné
kombinuje svézi grapefruit s tony jasminu, mofského mechu a pizma a vytvafi pocit, jako by se ¢lovék na
chvili ocitl na pobrezi Saint-Malo. Pro dokonaly ritual doporucuje Thermes Marins pfidat do vody o teploté
35-37 °C dve hrsti krystald, tedy pfiblizné 100 gramu. Nasleduje 10 az 15 minut relaxace a poté oplachnuti
pokozky. Jedno baleni o hmotnosti 500 gramu vystaci pfiblizné na pét koupeli.

Zivot u mofe neni jen o dovolené. Je to také urgity zptisob zpomaleni, hlub&iho nadechnuti a kontaktu

s pfirodou. Pravé tuto filozofii se Thermes Marins snazi pfenést i do domaci péce. Purs Cristaux Algue

& Sels tak mohou byt jednoduchym vecernim ritualem po naro¢ném dni — chvili, kdy neni potfeba nic délat.
Jen ponofit se do teplé vody, nechat rozpustit moFské krystaly a na nékolik minut vypnout.

Thermes Marins de Saint-Malo — kousek bretarfiského mofe pro chvile, kdy potfebujete zpomalit.
Vyzkousejte:

Pure Crystals — fasy a morska sul do koupele, 575 K¢é

Nas tip: Dvé hrstky Pure Crystals vhodte do vody o teploté cca 37 °C. V lazni relaxujte pfiblizné patnact
minut, pak se osprchujte. Vice na cosmetics-thermesmarins.cz

Foto zde: https://www.uschovna.cz/zasilka/WP42U8RICVRHNLJK-HC3/

Vybrané produkty Thermes Marins de Saint-Malo najdete také v nékterych prodejnach Profimed
a na profimed.cz. Vice na cosmetics-thermesmarins.cz

Predem dékuji za vyuziti podkladll a v pfipadé dotaz( jsem k dispozici.
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