
   

 

Thermes Marins de Saint-Malo: Rituál relaxace 
ve vaší koupelně 

Purs Cristaux Algue & Sels promění obyčejnou koupel v okamžik inspirovaný francouzskou 
thalassoterapií. Už si chystáte vanu?  

Nemusíme čekat na dovolenou u moře, abychom si dopřáli jeho blahodárný pocit. Francouzská značka 
Thermes Marins de Saint-Malo přenáší atmosféru bretaňského pobřeží přímo do domácí koupelny. Purs 
Cristaux Algue & Sels jsou velké, jemně perleťové koupelové krystaly, které spojují mořské soli s vodným 
koncentrátem z laminárie, typické hnědé řasy bretaňského pobřeží.  

Mořské soli jsou přirozeně bohaté na minerály a stopové prvky, mezi nimiž nechybí hořčík, vápník, sodík ani 
draslík. V kombinaci s koncentrátem z laminárie, která je tradičně spojována s thalassoterapií, vytvářejí 
minerální koupel zaměřenou na remineralizaci a povzbuzení pokožky. 

Stačí přidat krystaly do teplé vody. Při kontaktu s vodou se postupně rozpouštějí a uvolňují mořské aktivní 
látky i charakteristickou vůni. Výsledkem je lehce irizující koupel, která je stejně příjemným zážitkem pro tělo 
jako pro smysly. 

Purs Cristaux Algue & Sels nejsou jen koupelovou solí. Jsou pozvánkou k zastavení. Mořská vůně 
kombinuje svěží grapefruit s tóny jasmínu, mořského mechu a pižma a vytváří pocit, jako by se člověk na 
chvíli ocitl na pobřeží Saint-Malo. Pro dokonalý rituál doporučuje Thermes Marins přidat do vody o teplotě 
35–37 °C dvě hrsti krystalů, tedy přibližně 100 gramů. Následuje 10 až 15 minut relaxace a poté opláchnutí 
pokožky. Jedno balení o hmotnosti 500 gramů vystačí přibližně na pět koupelí. 

Život u moře není jen o dovolené. Je to také určitý způsob zpomalení, hlubšího nadechnutí a kontaktu 
s přírodou. Právě tuto filozofii se Thermes Marins snaží přenést i do domácí péče. Purs Cristaux Algue 
& Sels tak mohou být jednoduchým večerním rituálem po náročném dni – chvílí, kdy není potřeba nic dělat. 
Jen ponořit se do teplé vody, nechat rozpustit mořské krystaly a na několik minut vypnout. 

Thermes Marins de Saint-Malo – kousek bretaňského moře pro chvíle, kdy potřebujete zpomalit. 

Vyzkoušejte: 

Pure Crystals – řasy a mořská sůl do koupele, 575 Kč  

Náš tip: Dvě hrstky Pure Crystals vhoďte do vody o teplotě cca 37 °C. V lázni relaxujte přibližně patnáct 
minut, pak se osprchujte. Více na cosmetics-thermesmarins.cz 

Foto zde: https://www.uschovna.cz/zasilka/WP42U8RICVRHNLJK-HC3/ 

Vybrané produkty Thermes Marins de Saint-Malo najdete také v některých prodejnách Profimed 
a na profimed.cz. Více na cosmetics-thermesmarins.cz 

Předem děkuji za využití podkladů a v případě dotazů jsem k dispozici. 
Klára Kotábová | PR manager 
T +420 732 530 547 | E klara.kotabova@iprima.cz 
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